
Percorsi
Check-up
Prevenzione

Medicina
Preventiva

Un percorso su misura
per ogni persona

INFORMAZIONI

via san bono 3, 29028
Ponte dell’Olio (PC)

All'interno del nuovo Poliambulatorio  
dell’Ospedale San Giacomo offriamo
Percorsi Check-up di Prevenzione
(P-C-P) di screening multi-
specialistici, modellati sui fattori di
rischio del paziente

L’Ospedale San Giacomo
inaugura un nuovo servizio
ambulatoriale diagnostico
terapeutico, per disegnare, sulla
persona sana, un percorso su
misura dedicato alla prevenzione.
I percorsi prevedono tre livelli di
indagine: BASE - MEDIO - ALTO

OSPEDALE
SAN GIACOMO

0523 871811

Direttore Sanitario
Dott. Andrea Brandonisio

P-C-P



P-C-P NUTRIZIONALE

-BASE- esami ematici 1° livello +  urine + visita  
dietologica + elaborazione Dieta

-MEDIO- esami ematici 2° livello +  urine + visita
dietologica + elaborazione Dieta

-ALTO DONNA- esami ematici 3° livello + urine +
visita dietologica + elaborazione Dieta

-ALTO UOMO - esami ematici 3° livello +  urine +
visita dietologica + elaborazione Dieta

P-C-P MALATTIE METABOLICHE

-BASE- esami ematici 1° livello +  urine + visita
diabetologica

-MEDIO- esami ematici 2° livello +  urine + visita
diabetologica

-ALTO DONNA- esami ematici 3° livello +   urine
+ visita diabetologica

-ALTO UOMO- esami ematici 3° livello +  urine +
visita diabetologica

I PERCORSI PREVEDONO UN PRIMO ACCESSO DOVE SI
EFFETTUA IL PRELIEVO EMATICO E UN SECONDO
ACCESSO PER EFFETTUARE LA VISITA DIETOLOGICA O
DIABETOLOGICA. 

I PERCORSI PREVEDONO UN PRIMO ACCESSO DOVE
SI EFFETTUA IL PRELIEVO EMATICO E UN SECONDO
ACCESSO PER EFFETTUARE LA VISITA
CARDIOLOGICA O GLI ESAMI STRUMENTALI

P-C-P OSTEOPOROSI
-BASE- esami ematici 1° livello + MOC

-MEDIO- esami ematici 2° livello + urine24H + MOC 

-ALTO- esami ematici  3° livello + urine24H + MOC

I PERCORSI PREVEDONO UN PRIMO ACCESSO DOVE SI
EFFETTUA IL PRELIEVO EMATICO E UN SECONDO
ACCESSO PER EFFETTUARE LA VISITA INTERNISTICA
O L’ESAME MOC 

Nutrizionale
P-C-P P-C-PP-C-P

Cardio

P-C-P CARDIO
-BASE-  esami ematici 1° livello +
ECG + visita cardiologica

-MEDIO- esami ematici 2° livello +
ECG + visita cardiologica 

-ALTO- esami ematici 3° livello +
ECG + visita cardiologa +
Ecocardio 

Internistica

Malattie
Metaboliche

P-C-P INTERNISTICA
-BASE- esami ematici 1° livello + urine +
esame sangue occulto feci + visita
internistica

-MEDIO- esami ematici 2° livello + urine +
esame sangue occulto feci + visita
internistica

-ALTO DONNA- esami ematici 3° livello +
urine + esame sangue occulto feci +
calprotectina fecale + visita internistica +
eco addome

-ALTO UOMO-  esami ematici 3° livello +
urine + sangue occulto feci + calprotectina
fecale + visita internistica + eco addome

P-C-P P-C-P
Osteoporosi


